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REUNIAO ONLINE DOS ORGAOS SOCIAIS DA APAST

--- Aos vinte e nove dias do més de novembro de dois mil e vinte e trés, pelas vinte e
uma horas e trinta minutos, decorreu uma reunio online dos Orgaos Sociais da APAST

(via Zoom), para a qual foram convocados todos 0s seus membros. -------------------------

--- Estiveram presentes doze dos seus catorze elementos. Esta reunido foi presidida pela
Presidente do Conselho Executivo, Sonia Freitas, pela Vice-Presidente do Conselho

Executivo, Rosa Gomes e secretariada pela secretaria do Conselho Executivo, Rita

--- A reunido teve a seguinte ordem de trabalhos:----------=-==-==m- oo
--- 1° Exposic¢do do plano anual de atividades (PAA); ----------=-m-mmmmmmmmmmmm oo

--- 2° Averiguacdo da disponibilidade para a organizacdo das atividades; ------------------

--- 3° Outros assuntos. -------=========-=-=----- e

--- A Presidente do Conselho Executivo iniciou a reunido com a leitura e esclarecimento
do plano anual de atividades. Relativamente a este, informou que se trata de um
documento constituido por quatro pontos fundamentais, que refletem as areas de
intervengdo da APAST, nomeadamente o funcionamento interno da associagdo, a
articulacdo com os pais/encarregados de educacdo, com o agrupamento de escolas de

Santa Cruz da Trapa (AESCT), com a sociedade civil e outras entidades. ------------------

--- No decorrer da leitura do funcionamento interno da APAST, a Presidente Sonia
Freitas destacou que a inscricdo da associagdo como entidade beneficiaria da
consignacdo de quota do IRS ainda ndo foi efetuada, contudo, dada a sua relevéncia,
constitui um dos objetivos. A Vice-Presidente interveio, informando que a atualizagéo
do registo de beneficiario efetivo continua pendente, por razbes que transcendem a

propria associacdo, 0 que mereceu o registo por parte da Presidente Sonia Freitas. -------

--- Dentro do PAA, no tema da digitalizacdo da APAST, discutiu-se a exequibilidade da

criagdo de um Boletim digital no ano letivo corrente, atividade que constava no plano de
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acdo prévio, mas ndo foi executada até ao momento. Apos debate entre 0s participantes,

decidiu-se levar a cabo a elaboracdo desse boletim, com a periocidade trimestral,

discutindo-se o seu planeamento e estruturacdo (Anexo I). -------------- s

--- Seguidamente a Presidente Sonia Freitas reforcou a importancia de angariar novos
socios para a APAST, apelando a divulgagdo continua dos objetivos e da importancia da
associacdo no seio da comunidade escolar. Apé6s a escuta ativa das diversas opinides
existentes, acordou-se a elaboracdo de um flyer informativo real¢cando as vantagens de

ser socio da APAST, com o intuito de maior divulgacéo, inclusive no Boletim digital. --

--- No que diz respeito a articulagdo com o AESCT, a Presidente do Conselho
Executivo informou que sera agendada uma reunido com os diretores de turma, para
debate sobre a tematica diminuicdo do peso das mochilas escolares. A APAST ja
manifestou a sua disponibilidade, perante o AESCT, para a aquisicdo de cacifos
destinados aos alunos. Além disso, impOe-se a questdo da facultatividade dos livros de
fichas, em que néo existe unanimidade e coeréncia dentro do AESCT, estando os alunos
a mercé deste problema. O impacto incontestavel que o peso das mochilas tem na salude
dos alunos, conduziu a reflexdo entre os membros presentes, que concluiram a
necessidade emergente de sensibilizar os mesmos para a correta aplicagéo e organizacao

da mochila, bem como, para o transporte do material escolar estritamente necessario. ---

--- A Presidente Sénia Freitas comunicou aos restantes membros, que a APAST
integrard uma equipa multidisciplinar, desenvolvida pelo AESCT, com o intuito de
atuar em situagdes mais complexas que assim o exijam (inclusive comportamentos

desajustados dos AluN0S). ==========mmmmmmmm e e e e

--- Relativamente a alimentacdo escolar, a Presidente destacou a inexisténcia de
reclamacdes neste ano letivo e informou sobre as alteracGes efetuadas nas ementas
(mantendo o adequado valor nutricional). Solicitou aos presentes a partilha de possiveis
situacOes relacionadas com o tema, para melhor controlo da qualidade alimentar. A
Presidente da Assembleia Geral Silvia Monteiro interveio para questionar se, do ponto
de vista alimentar, os alunos detentores do primeiro escaldo tém apoio nas refei¢oes
pequeno-almoco e lanche. Foi esclarecido que os alunos referenciados com especiais

dificuldades econdmicas, ja tém apoio nessas refeicdes especificas, estando o AESCT

muito sensibilizado neste ambito. ----- e ————————
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--- Mantendo o tema articulagdo com o AESCT, a Presidente do Conselho Executivo
informou que a APAST participa na reunido trimestral dos delegados de turma (de
forma a efetuar uma auscultacdo dos alunos) e deu um feedback bastante positivo da

primeira reunido, ja realizada neste ano letivo. ----------=----m-m-mmmmmmm oo

--- No que concerne a comemoracao dos dias festivos, debateu-se a Festa de Natal do
AESCT, a realizar no dia quinze de dezembro, acordando-se a participacdo da APAST,
através da organizacdo de uma atividade levada a cabo pelos pais que se voluntariem
para o efeito. Constatou-se a discordéancia entre os pais/encarregados de educacao
acerca do local selecionado pelo AESCT para a realizacdo da festa (Cineteatro Jaime
Gralheiro) e acordou-se que, no inicio do proximo ano letivo, a APAST intervira junto
do agrupamento, de forma a averiguar a possibilidade de melhor ajuste do local/horario,
na perspetiva de inclusdo de todos os estabelecimentos de ensino. A Presidente Sonia
Freitas deu a conhecer uma nova atividade direcionada para os alunos do segundo e
terceiro ciclo, a implementar no final do terceiro periodo, intitulada “Vamos limpar o
rio”, que tem como principal objetivo a sensibilizacdo para a polui¢do, cujos
pormenores serdo debatidos em reunides futuras. A Vice-Presidente relembrou que, em
reunido da Assembleia Geral, surgiu a ideia de comemorar 0 “Dia dos Bombeiros”,
através da elaboracdo de uma atividade com os alunos, em articulagdo com a Escola de
Infantes e Cadetes, tendo-se acordado adicionar a mesma ao PAA. Relatou-se ainda
que, para o “Dia da Familia”, serd organizada uma caminhada, tal como no ano letivo

anterior, e que o projeto “Recreio ComVida avangara na primavera. -------------=-=-------

--- No decorrer da exposicdo do PAA, no tdpico articulagdo com a sociedade civica e
outras entidades, a Presidente informou que a APAST mantém os protocolos prévios e
adquiriu uma nova parceria com a empresa “MR Fotografia”, que beneficia os
associados com descontos em fotografias. Adicionalmente, a empresa comprometeu-se
a doar a APAST uma percentagem do lucro obtido com a venda dos packs de
fotografias dos alunos, bem como a acompanhar futuras festas/atividades da associacéo,

desde que agendado atempadamente. Ficou planeada a divulgagdo desta parceria nas

redes sociais e no Boletim digital da APAST. -------------—-omemmo- e

--- No ponto dois da ordem de trabalhos, averiguacdo da disponibilidade para a
organizacdo das atividades, procedeu-se a distribuicdo voluntéaria das tarefas entre os

elementos presentes, discriminadamente do “Dia da Familia” (responsabilidade de
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Natalia Dias, Sandra Silva e Rosa Gomes), da Festa de Natal (Filipa Pereira e Jessica

Rossini) e do “Dia do Bombeiro” (Silvia Monteiro). ---------=-=====-m-mmmmmmmmomm oo
--- Por fim, em outros assuntos, a Presidente e a Vice-Presidente deram a conhecer que:

----- Em reunido do Conselho Geral, o Diretor Antonio Martins, apelou a leitura e
divulgacdo do PAA, que se encontra inserido no site do AESCT, para detegéo de

possiveis falhas; e

----- O AESCT dirigiu um convite a APAST para participacdo na Ceia de Natal, a
decorrer no dia dezanove de Dezembro, sendo importante marcar presenga no evento

com, pelo menos, um elemento, a representar assoCiagao; --------------=-==-=====-=-mmmonm--

----- A APAST recebeu e-mails com participacdes de encarregados de educacédo (Jardim
de Infancia de Santa Cruz da Trapa e segundo ciclo), a expor oficios que foram
enviados diretamente a direcdo do AESCT. Em reunido, ficou acordado aguardar uma

resposta do agrupamento face as questGes/descontentamentos expostos pelos pais, e

intervir em caso de necessidade e/ou auséncia de resolucéo adequada.

----- O AESCT vai ser alvo de uma inspe¢do externa, no ano proximo ano, que inclui

auscultacdo dos pais, 0 que podera ser uma mais-valia na resolucédo de problemas. -------

--- Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunido, da qual se lavrou a
presente ata que, depois de lida e aprovada por todos, sera assinada por quem a

secretariou, bem como, por quem a presidiu. ------=-======mznmmmunuv -
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ANEXO |

Estrutura/Contetdido do Boletim Trimestral informativo da APAST:
- Atividades organizadas pela APAST;

- Atividades desenvolvidas em parceria com o Agrupamento de Escolas de Santa Cruz
da Trapa (AESCT), inclusive com o Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF)

e/ou outras entidades;

- Divulgacéo de noticias/informacdes aos pais e encarregados de educacao;

- Rubrica para reflexéo dos pais e/ou elemento externo da comunidade;

- Divulgacéo dos objetivos e vantagens de ser socio APAST;

- Divulgacéo das parcerias da APAST,;

- Links para acesso direto ao site do AESCT, especificamente a ementa e ao PAA;
- Seccdo de jogos.

Os membros da APAST responsaveis pela organizacdo das atividades ficam
encarregues de elaborar as respetivas noticias e envia-las atempadamente (7 dias prévios
ao lancamento da edicao). A compilacéo das noticias e criacdo do corpo do Boletim fica

a cargo do Tesoureiro do Conselho Executivo, Bruno Rodrigues.

Periocidade: trimestral (correspondente aos periodos letivos).
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